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Unser Jahresprogramm 2025

Mit dem gemeinsamen Jahresprogramm der fünf
NABU-Gruppen im Emsland und der Grafschaft
Bentheim möchten wir Sie ganz herzlich einladen,
unsere Arbeit und die Natur vor unserer Haustür
kennenzuleren. Schauen Sie doch einmal bei einer
naturkundlichen Exkursion oder einem Vortrag vorbei.
Machen Sie mit bei einem Workshop oder Pflege-
einsatz. Naturschutz lohnt sich und wir freuen uns auf
Sie. Vorkenntnisse sind  nicht erforderlich. Die
Veranstaltungen sind offen für alle.

Allgemeine Hinweise:

Anmeldungen zu unseren Veranstaltungen sind nur
notwendig, wenn angegeben. Weitere Informationen
gibt es, falls keine andere Telefonnummer angegeben
ist, unter 05931-409630. Bitte auch die Hinweise in der
Tagespresse und auf unserer Homepage beachten.

Die rot markierten Veranstaltungen eignen sich
besonders für Kinder bzw. sind Veranstaltungen für
Familien.

Auf  unserer Homepage www.NABU-emsland.de finden
Sie unter "Ansprechpersonen" alle
Ansprechpartner*innen zu unterschiedlichen
Themenbereichen.

Die NABU- und NAJU-Gruppen freuen sich immer über
neue Mitstreiter*innen. Bei einem offenen
Gruppentreffen oder einem Biotoppflege-Einsatz bietet
sich die Möglichkeit, unverbindlich reinzuschnuppern
und die Gruppe kennenzulernen. 



REGELMÄßIGE TREFFEN
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Regelmäßige TreffenRegelmäßige Treffen

NABU Emsland NordNABU Emsland Nord
Offenes Treffen jeden 3. Donnerstag im Monat, 19:30
Uhr, im Hotel Hilling, Mittelkanal links 94 in 26871
Papenburg, Info: Kalle Augustin 04961-71852

NABU Emsland MitteNABU Emsland Mitte
Gartentreff mit Arbeitseinsatz, nach Absprache, NABU
Garten an der Landwehr neben Hausnr. 85, Meppen.
Info: Karin Schaad 05931-17519

NABU Emsland SüdNABU Emsland Süd
Offenes Treffen jeden 3. Dienstag im Monat, 19:30 Uhr,
Pfarrzentrum St. Bonifatius, Burgstr. 21c, 49808 Lingen.
Info: Bernward Rusche 0170-8035870

Gartentreff mit Arbeitseinsatz, jeden 2. Samstag im
Monat, 10 - 13 Uhr, April bis Oktober, NABU-Garten am
Calvinhaus, Wilhelmstr. 42, Lingen. Info: Marion Lis
0175-9671890
 

Foto: Dagmar Gutzmann - Blässhuhn



JANUAR/ FEBRUAR 2025

Natur am DonnerstagNatur am Donnerstag
Schlupf einheimischer Libellenarten
Do, 16. Januar, 19 Uhr
"Bildsequenzen vom Schlupf verschiedener einheimischer
Libellenarten, von der unscheinbaren wasserlebenden Larve
zum fliegenden Edelstein".
Referent: Dr. Hans-Michael
Trautnitz, Ort: NABU Regional-
geschäftsstelle, Meppen,
1. Obergeschoss, begrenzte
Platzzahl, Anmeldung
empfohlen: 05931-4099630
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Foto: Dr. Andreas Schüring - ZwergschwäneZwergschwantag
So, 19. Januar, 14:30 Uhr
Der NABU und die Naturschutzstiftung des Landkreises Emsland
laden zu einer spannenden Busexkursion ein. Es werden
Nahrungsplätze angeschaut sowie ein Schlafgewässer. Treffpunkt:
P beim Kreishaus 1 des Landkreises Emsland. Die Teilnahme ist
kostenlos. Anmeldung erforderlich bei Maike Hoberg von der
Naturschutzstiftung Landkreis Emsland: 05931- 441578 oder
0174-3920890, oder per E-Mail: maike.hoberg@emsland.de.

Theikenmeer - Winterzauber in der Wehmer Dose
So, 09. Februar, 9:30 -12 Uhr  
Das Naturschutzgebiet Theikenmeer mit seinen weitläufigen Moor-
und Feuchtgebieten ist ein idealer Rast- und Überwinterungsplatz
für nordische Wasservögel wie etwa Blässgänse, Saatgänse,
Singschwäne und Pfeifenten (Weg: ca. 4,5 km), Leitung:  Reinhold
Stehr, Treff: Natur- u. Geoparkstation Theikenmeer / Sögeler
Straße./ P-Theikenmeer/ 49757 Werlte, Anmeldung: Reinhold Stehr
 (0170- 868 59 59) / reinhold.stehr1@ewe.net / oder Hermann
Brinker  (05951-1333)

Stunde der Wintervögel
Schulstunde der Wintervögel
10. - 12. Januar / 13.  -17. Januar
Im Mittelpunkt der Aktion stehen vertraute und oft weit
verbreitete Vogelarten wie Meisen, Finken, Rotkehlchen und
Spatzen. Weitere Infos gibt es auf unserer  Homepage.



FEBRUAR 2025

Wer sägt im Winter die Gänse am See?
So, 09. Februar, 9 – ca. 10:30 Uhr
Vogelkundlicher Morgenspaziergang am Saller See mit
Beobachtung der überwinternden Wasservögel. Führung:
Biologin Dr. Michaela Veh. Warme und wetterfeste Kleidung
erforderlich. Fernglas nützlich. Interessierte Kinder willkommen.
Anmeldung erwünscht, aber keine Bedingung. Treffpunkt:
Parkplatz beim Bistro, Sudderweh 2, 49838 Lengerich

Aktion Krötentaxi
Sa, 15. Februar, 8 – 9:30 Uhr
Gemeinsam kontrollieren wir den Amphibien-Schutzzaun am
Telgenkampsee und helfen den Kriechern über die Straße.
Aktion für Kinder mit Begleitung. Treff: Parkplatz Am
Telgenkamp 79, Lingen. Anmeldung erforderlich, da der Termin
witterungsbedingt ggf. verschoben werden muss: 0160-6961750

Lohner Sand im Lauf der Jahreszeiten
So, 16. Februar, 10 Uhr
Wanderung, dem Naturlehrpfad folgend, über die Dünen der
Heide, Pause am Vogellehrstand, vorbei am Bienenlehrstand
zurück zum Ausgangpunkt, Treffpunkt: An der Rasthütte am
Ende der Straße "Im Lohner Sand",  Anmeldung: Volkmar
Christiani unter 0175-9153432

Foto: Armin Siemering - Erdkröten
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FEBRUAR/ MÄRZ 2025

Natur am Donnerstag
Masuren
Do, 20. Februar, 19 Uhr
Masuren, das Land der hügeligen Weiten, der tiefen Wälder und der
glasklaren Seen, aber auch das Land, das europaweit eine der
größten Dichten an Artenvielfalt – von Elch bis Wiedehopf, von
Bienenfresser bis Schreiadler, von Pirol bis Seggenrohrsänger –
aufzuweisen hat, steht im Mittelpunkt eines Vortrags von Rüdiger
Wohlers. Der Ort wird rechtzeitig bekanntgegeben.

Vögeln ein Zuhause schaffen
Sa, 22. Februar, 10 – 13 Uhr
Nisthilfen-Infostand, Verkauf, Beratung und Programmvorstellung
in Lingen. Ort: Lookenstraße/Am Markt Lingen, Weitere Infos:
0170-8035870

Wildkrautampel – Jäten, dulden oder fördern
Do, 27. Februar, 19:00 Uhr
Biologin und Buchautorin Jutta Over gibt Tipps zum gelassenen
Umgang mit Wildwuchs im Garten. Sie stellt bienenfreundliche
Pflanzen und gesundes Wildgemüse vor, aber auch Kräuter, die
sich besser nicht im Garten ausbreiten sollten. Ort: Zooschule im
Tierpark Nordhorn, Eingang durch die Nebentür am
Eingangsgebäude, Hauptparkplatz, Heseper Weg 110. Anschl.:
Jahreshauptversammlung der NABU Kreisgruppe Grafschaft
Bentheim, Info: Gerd Busmann (05923-5657)

„Kröten über die Straße helfen“
 Mithilfe bei der Krötenwanderungsaktion an der Emdener
Str./Bülte. Genaue Termine  können  nicht angegeben werden, da
witterungsabhängig  (Termine werden kurzfristig bekannt gegeben
unter www.nabu-emsland-nord.de). Ansprechpartner: Renate
Edelkamp  0151/56942606, Herbert Olliges 0151/21709887 ,
Thomas Großmann 0151/16943092

Großer Nisthilfen-Infostand und Verkauf in Meppen
Sa, 1. März, 10 - 13 Uhr
NABU Regionalgeschäftsstelle, Haselünner Str. 15



MÄRZ 2025
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Kranich, Kiebitz  und Co  - Frühlingswanderung auf
dem Kranich-Pfad
So, 09. März, 9:30 -12 Uhr
Zum Frühlingsbeginn wandern wir auf dem Kranich-Pfad mit
Beobachtungsstationen an der Wehmer Dose. Mit etwas Glück
begrüßen uns die Kraniche mit ihrem lauten Trompetenruf
(Weg: ca.  4,5 km), Leitung:  Reinhold Stehr, Treff: Natur- u.
Geoparkstation Theikenmeer / Sögeler Straße./ P-Theikenmeer/
49757 Werlte, Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) /
reinhold.stehr1@ewe.net /oder Hermann Brinker

Mitgliederversammlung
Di, 18. März, 19 Uhr
(05951-1333)Einige Arbeitsgruppen des NABU Emsland Mitte
stellen ihre Projekte vor und berichten aus der
Naturschutzarbeit direkt vor der eigenen Haustür. Ort:
Gymnasium Marianum Meppen, Herzog Arenberg Str. 65,
Haupteingang

Mitgliederversammlung des NABU Emsland-Süd
Di, 25. März, 19:30 – 21 Uhr
Die Arbeitsgruppen des NABU Emsland Süd stellen ihre Projekte
vor und berichten aus der Naturschutzarbeit vor Ort.
Anschließend Vortrag von Thomas Weber über die „Vögel der
Küste“, Ort: Pfarrzentrum der St. Bonifatius Gemeinde, Lingen,
Burgstraße 21c., Weitere Infos: 0170-8035870

Foto: Tobias Suntrup - Schlingnatter



MÄRZ 2025

Pflanzenschutz im Haus- und Kleingarten
Mi, 26.März, 19 Uhr
Gesunde Pflanzen im Haus- und Kleingarten sind das Ziel.
Dieses wird aber allzu oft nicht erreicht. Sogenannte
Schaderreger wie z.B. Pilz- und Insektenarten können Aussehen
und Ertrag beeinträchtigen. An ausgesuchten Beispielen sollen
Schadbilder, verschiedene Maßnahmen wie Standortfaktoren,
Vorbeugung, indirekte und direkte Bekämpfung vorgestellt und
besprochen werden. Diese vielseitige Herangehensweise
nennen wir „Integrierter Pflanzenschutz“. Anmeldungen unter
05931-4099630. Referent: Dr. Karsten Osmers

Foto: Moritz Rennack - Kreuzkröte

Natur am Donnerstag
Vortrag: Amphibien der Sandlandschaften – Auf
den Spuren von Kammmolch, Kreuz- und
Knoblauchkröte
Do, 27. März, 19 Uhr 
Moritz Rennack stellt die Arbeit der Ökologischen Station
Grafschaft Bentheim – Emsland Süd (ÖGE) im BINGO-Projekt
„Amphibien der Sandlandschaften in der Grafschaft Bentheim
und dem südlichen Emsland“ vor. Dabei wird die Ökologie von
typischen Amphibien der Sandlandschaften beleuchtet und es
werden aktuelle Einblicke in die Verbreitung und
Bestandssituation in der Grafschaft und dem südlichen Emsland
gegeben. Außerdem wird präsentiert, wie die Lebensräume von
Kammmolch, Kreuzkröte & Co im Rahmen des BINGO-Projekts
optimiert werden. Ort: NABU Regionalgeschäftsstelle, Meppen,
1. Obergeschoss, begrenzte Platzzahl, Anmeldung unter
05931-4099630 empfohlen
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APRIL 2025

Geocaching im Lohner Sand
Fr, 11. April, Uhrzeit noch offen
Für Kinder und Jugendliche ab 14 Jahren. Die Teilnehmer*innen
benötigen ein Fahrrad. Anmeldung (14 Tage vorher) und weitere
Infos unter nabu-grafschaft-sobbe@gmx.de

Waldbaden – Schnupperkurs
Sa, 12. April 16 - 18 Uhr
Waldbaden ist eine Tradition aus Japan. Entspannen,
entschleunigen und die Sinne schärfen. Körper und Geist
werden gleichermaßen angesprochen. Begrenzte
Teilnehmerzahl. Info und Anmeldung: Sonja Heilemann – 0163
1454092 und Monika Meyer – 0157 79497026 Treff: Bronzezeithof
Uelsen

Natur am Donnerstag
Der Steinkauz im
(mittleren) Emsland
Do, 24. April, 19 Uhr
Durch gezielte Maßnahmen
konnte die Steinkauz-
population im mittleren
Emsland gestärkt werden
und ist zu einer wahren Erfolgsgeschichte in der Region
geworden. Dr. Erhard Nerger berichtet über das Projekt und
zeigt und beschreibt durch beeindruckende Bilder das Leben
der Steinkäuze.  Ort: NABU Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1.
Obergeschoss. Begrenzte Platzzahl, Anmeldung empfohlen,
05931-4099630
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Foto: Dr. Erhard Nerger - Steinkäuze

Freies Angebot
Sie möchten wissen wer in ihrem Garten singt? Oder einen
kleinen begleiteten Spaziergang in der Frühlingsnatur machen?
Rufen Sie mich an oder schreiben Sie mir gerne! Meine
Begleitung ist kostenlos, eine kleine Spende an den NABU ist
willkommen. Ich komme zu Ihnen, Sonntags nach Absprache, im
Bereich von ca. 20 km rund um Lengerich/Emsland, incl. z.B.
Lingen, Haselünne, Fürstenau usw. Von Februar bis Mai. Dr.
Michaela Veh, Biologin, Email: michaelaveh@yahoo.de Mobil:
01749074932



APRIL 2025

Störche in der Grafschaft Bentheim
Fr, 25 April, 19 – 20 Uhr
NABU-Weißstorchbetreuer
Wilfried Jürges gibt einen
Einblick in das Leben der
Störche und berichtet über
ihre Neuansiedlung in der
Grafschaft Bentheim,
Ort: Bürgerzentrum
„Alte Kirchschule“ Schüttorf

Fische kartieren
Sa, 26. April, 10-12 Uhr
Bei dieser Exkursion nimmt Marlon Braun von der
Fischereibiologischen Station Ems-Hase Interessierte zur
Fischkartierung mit. Schwerpunkt der Exkursion sind
emsländische Fischarten und ihre aquatischen Lebensräume.
Treffpunkt: Erna-de-Vries-Schule Lathen (Mühlenstraße 24,
49762 Lathen), Anmeldung: 05931-4099630

Kurfürsten-Runde – Naturerlebnis rund um
Clemenswerth                                                           
Sa, 26. April, 14:30 Uhr – 17 Uhr
Erlebnisreiche Frühlingswanderung vom Schloss Clemenswerth
durch den Waldpark, an den Schlossteichen entlang, hinunter in
die Raddeniederung mit dem Raddesee und seinen Biotopen
(Weg: ca.7 km). Leitung:  Reinhold Stehr, Treff:  Parkplatz 1 am
Schloss Clemenswerth / Werlter Straße / 49751 Sögel,
Anmeldung: Reinhold Stehr (0170- 868 59 59)/
reinhold.stehr1@ewe.net / oder Hermann Brinker (05951-1333)

„Unterwassererkundung mit der Tauchdrohne“
Sa, 26. April, 10 – 13 Uhr
Gemeinsam erforschen wir mit zwei Tauchdrohnen das
Gewässer am Seitenkanal Gleesen an der Bokeler Straße und
bekommen spannende Einblicke in die Welt unter Wasser,
Ansprechpartner: Thomas Großmann 0151/16943092,
Treffpunkt: Seitenkanal Gleesen, Bokeler Straße, Aschendorf  
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Foto: Wilfried Jürges -  Weißstörche
  



APRIL/ MAI 2025
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Tiere pflanzen im Naturgarten
Sa, 26. April, 16 – 17 Uhr
Wenn Sie Schmetterlinge, Vögel, Eichhörnchen etc. mögen,
dann pflanzen Sie sie doch einfach in Ihrem Garten. An
anschaulichen Beispielen erleben, wie das geht. Treff: NABU
Naturschaugarten Meppen, Landwehr, links neben
Hausnummer 85, Leitung: Biologin Franziska Graupner

Dem Frühling auf der Spur
Sa, 26.  April, 8 – 10:30 Uhr
Vogelstimmen- und Naturwanderung über das Gelände des
Golfclubs Emstal für Klein und Groß mit Heinrich Feitsma und
Bernward Rusche. Anschließend gemeinsames Frühstück im
Restaurant des Golfclubs. Kosten 5 Euro. Treff: vor dem
Haupteingang. Anmeldung: 0170-8035870. Dies ist eine
Veranstaltung, die vom Golfclub Emstal und dem NABU
Emsland-Süd in Kooperation durchgeführt wird.

Nachtigallenschlag im Borkener Paradies
Do, 1. Mai, 7 Uhr
Frühwanderung mit Thomas Fuchs (05907-947150) mit
anschließendem Frühstück (Selbstkosten). Treff: ehem.
Gaststätte Schomaker, Versen

Moorfrosch und Kreuzotter im Wesuweer Moor
Sa, 26. April, 10 Uhr
Exkursion mit Tobias Suntrup (0176-78911591) Treff: Bahnhof
Meppen

Vogelstimmenexkursion in Schüttorf
So, 27. April, 5:30 – ca. 8 Uhr
Mit Heinz Bavinck und Walter Oppel. Die Wanderung führt durch
Teile des Bentheimer Waldes und Waldrandsiedlungen.
Zahlreiche Vogelarten können anhand ihrer Gesänge und Rufe
erkannt werden. Wenn möglich bitte Ferngläser mitbringen.
Treff: Parkplatz am „Annaheim“, Krankenhausweg 3, Schüttorf,
begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung bei Walter Oppel 05923
4161 oder Gerd Busmann 05923 5657



MAI 2025

Fledermausführung im Schlosspark
Fr, 02. Mai, 20 Uhr                                                         
Mit BAT-Detektoren spüren wir verschiedene Fledermausarten
auf und erfahren etwas über ihre Lebensgewohnheiten. Führung
geeignet ab 6 Jahre, Veranstalter: Schloss Clemenswerth und
NABU Emsland Nord, Anmeldungen: Schloss Clemenswerth
Tel:05952 -932325 , Treffpunkt: Schlosspark Clemenswerth,
Sögel

Amphibien der Sandlandschaften – Auf den Spuren
von Kreuzkröte, Kammmolch & Co
Sa, 03. Mai,  19:45 bis ca. 21:30 Uhr
Die Ökologische Station Grafschaft Bentheim – Emsland Süd
(ÖGE) stellt typische Amphibien der Sandlandschaften bei einer
abendlichen Exkursion durch die Lescheder Venne vor. Dabei
wird sich auf die Suche nach seltenen Amphibien begeben und
es werden Erfassungsmethoden im Gelände vorgeführt.
Außerdem können die abendlichen Rufkonzerte der Kreuzkröte
mit etwas Glück aus nächster Nähe erlebt werden. Gummistiefel
und eine Taschenlampe sind von Vorteil. Leitung: Moritz
Rennack, Treff: Am Nordrand des Naturschutzgebietes
„Lescheder Venne“, Anmeldung: moritz.rennack@oege.info /
05921 3032066

Frühlings-Wanderung am Theikenmeer
So, 04. Mai, 9:30 -12 Uhr                                          
Naturerlebnis zum Frühlingsbeginn auf dem Kranich-Pfad im
Naturschutzgebiet Theikenmeer, wo Blaukehlchen, Kranich,
Kuckuck und Kiebitz zuhause sind (Weg: ca. 4 km). Leitung:
Reinhold Stehr, Treff: Natur- u. Geoparkstation Theikenmeer /
Sögeler Straße /P-Theikenmeer/ 49757 Werlte. Anmeldung:
Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) / reinhold.stehr1@ewe.net /
oder Hermann Brinker  (05951-1333) 
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Foto: Gesine
Butke -
Rotkehlchen 



MAI 2025

Auf den Spuren des ehemaligen Naturlehrpfades im
Esterfelder Forst
Mo, 5. Mai, 18 Uhr
Botanische Wanderung (etwa 4 km) mit Dr. Gerhard Over
(overg@t-online.de), Treffpunkt: Parkplatz an der Freilichtbühne
Meppen, Berghamsweg

Wildkrautampel – Jäten, dulden oder fördern
Di, 06. Mai, 18 – 19 Uhr
Bei einem Gartenrundgang erläutert Jutta Over, welche Wildkräuter
essbar oder eine gute Bienenweide sind und welche man besser
entfernen sollte, weil sie sonst überhand nehmen. Die Biologin hat
dazu ein Ampelsystem entwickelt. Ihr Buch ist  kürzlich im
Kosmos-Verlag erschienen. Ort: NABU-Garten am Calvinhaus,
Wilhelmstr. 42, 49808 Lingen. Kontakt:  mail@naturrundum.de

Mauersegler – ein Leben im Flug
Fr, 09. Mai, 18 Uhr
Wir beobachten Mauersegler beim Anflug ihrer Brutplätze in sechs
bis sieben Metern Höhe am Gebäude der Michaelschule/
Oberschule (Splitting links 23, 26871 Papenburg). Dazu gibt es
interessante Informationen zu ihrer Lebensweise. Ansprechpartner:
Kalle Augustin 04961/71852, Herbert Olliges

Stunde der Gartenvögel/
Schulstunde der Gartenvögel
09. - 11. Mai/ 12. -16. Mai
Eine Stunde lang Vögel im Garten, auf dem Balkon oder im Park
zählen und melden. Online-Meldeformular  unter www.nabu.de
oder auf  unserer Homepage.
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Foto:  Dr. Erhard
Nerger - Mauersegler 
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MAI 2025

Wollgraszauber im Moor
Sa, 10. Mai, 18 Uhr
Wanderung im Fehndorfer Moor mit Erhard Nerger (05932-3390) Treff:
Kirche  Fehndorf

Deko aus und für den Garten
Sa,10. Mai, 15 - 17 Uhr
Bei einem Rundgang durch den NABU-Garten Meppen werden wir
verschiedene Gehölze näher betrachten, besonders diejenigen, die
zur Verarbeitung für natürliche Gartendekoration geeignet sind. Bei
der Verarbeitung gibt es einiges zu beachten, z. B. welche Teile der
Pflanzen verwendbar sind und wie diese geschnitten werden müssen,
ob sie giftig sind und ob möglicherweise Allergien auftreten können.
Treff: NABU-Garten Meppen, Landwehr neben Hausnummer 85,
Leitung und Anmeldung: Anja Schwolow, Kräuterpädagogin. Telefon:
0176 631 659 27

„Alter Schwede“  - Steinreicher Hümmling
So, 18. Mai, 9:30 – 12 Uhr
Besuch der Natur- und  Geoparkstation und einer Wanderung zum
großen Findling „Alter Schwede“, einem steinernen Monument aus
der letzten Eiszeit, und zum größten Heidesee des Hümmlings (Weg:
ca. 4 km). Leitung:  Reinhold Stehr, Treff: Natur- u. Geoparkstation
Theikenmeer / Sögeler Straße./P-Theikenmeer/ 49757 Werlte.
Anmeldung: Reinhold Stehr  (0170- 868 59 59) /
reinhold.stehr1@ewe.net / oder Hermann Brinker (05951-1333)

Exkursion zu den Moorrenaturierungsflächen
Sa, 17. Mai, 10 Uhr
Einblick in die Entwicklung der Moorrenaturierungsflächen an der
Russenstraße in Papenburg. Erstaunliche Flora und Fauna bereits
nach drei Jahren. Stiefel und Fernglas bitte nicht vergessen!
Ansprechpartner: Kalle Augustin 04961/71852, Treffpunkt: Naschkes
Garten, Mittelkanal links 63, 26871 Papenburg
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MAI 2025

Stadtvögel: höher, lauter, schneller
Sa, 24. Mai, 09:30 – 11 Uhr
Vogelstimmen- und Naturspaziergang durch Lingen für Groß
und Klein mit Bernward Rusche, Treff: am Brunnen vor der St.
Bonifatius Gemeinde, Burgstraße Lingen, Weitere Infos:
0170-8035870

Käfer, Wanzen, Schmetterlinge - ein Insekten-
Abenteuer
Sa, 24. Mai,  9.30 - 12.30 Uhr
Die kreative Schaffensfreude, das Beobachten in der Natur und
das Experimentieren mit einfachen Materialien stehen im
Vordergrund. An einem kreativen Vormittag lassen wir
gemeinsam mit der Kunstschule Kopfschmuck, Masken und
Landschaften für Wildtiere entstehen. Komm, wir lassen uns
durch die Natur und die Kunst treiben! Eure NAJU Emsbüren,
Treffpunkt: Hauptschule Emsbüren, Schützenstraße 8, Kosten:
5€ pro Kind, Anmeldung: naju.emsbueren@gmail.com

Lohner Sand im Lauf der Jahreszeiten
So, 18. Mai, 9 Uhr
Wanderung, dem Naturlehrpfad folgend, über die Dünen der
Heide, Pause am Vogellehrstand, vorbei am Bienenlehrstand
zurück zum Ausgangpunkt, Treffpunkt: An der Rasthütte am
Ende der Straße "Im Lohner Sand", Anmeldung: Volkmar
Christiani unter 0175-9153432

Emstal-Radtour - durch die
Wiesen und Felder an der
Ems
Sa, 24. Mai, ab. 9:30 Uhr
gemeinsamer Mittagstisch
(Selbstzahler), Treffpunkt: Kirche
Rhede, Ansprechpartner: Anton
Schulze, E-Mail:
antongschulze@gmail.com ,
Renate Edelkamp 0151/56942606

Foto: Andreas Rakers - Grüne
Stinkwanze 
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MAI/ JUNI 2025

Insel Bornholm – Naturparadies in der südlichen
Ostsee
Mo - Sa, 26.-31. Mai/ 6 Tage-Busreise
Malerische Inselnatur erleben auf der dänischen Ostseeinsel
Bornholm mit ihren weiten Sandstränden, grünem Hügelland,
Buchenwäldern, Felsküsten, malerischen Buchten und
farbenfrohen Fischerdörfern. Leitung:  Reinhold Stehr (Natur- u.
Landschaftsführer), Reise-Infos /Anmeldung: Reinhold Stehr
(0170- 868 59 59) / reinhold.stehr1@ewe.net

Gartentag in Befis NaturGarten
So, 8.Juni, 11 - 17 Uhr
Befi Weg 1, Rhauderfehn – Burlage, Ansprechpartner: Theo Lüken,
04967/645

Naturkundliche Wanderung in und um Ohne
Sa, 14.Juni , 15.00-17.00 Uhr
Es gibt vieles zu entdecken im Ortskern von Ohne, an der Vechte,
am alten Kirchpfad, der am Friedhof vorbeiführt, und an den
Ackerrändern auf dem Esch. Exkursionsführung: Winfried
Grenzheuser und Klaus Kaplan, Treffpunkt: Gasthof Dreier im
Ortskern von Ohne

Safari am Mühlenbach
Sa, 14. Juni, 10 – 12 Uhr
Ausgerüstet mit Kescher und Lupe begeben wir uns auf die Suche
nach kleinen Wasserbewohnern. Aktion für Kinder mit Begleitung,
Rucksackverpflegung bitte mitbringen. Leitung: Anne Risse und
Marie-Christin Altmeppen. Weitere Infos unter 0160-6961750,
Treff: NABU Garten am Calvinhaus, Wilhelmstraße 42, Lingen

Faszination Libellen
Sa, 14. Juni, 10:30 – 12 Uhr
Exkursion am südlichen Randgraben des Biotops Geeste mit Dr.
Hans- Michael Trautnitz. Auch Kinder ab 6 Jahren in Begleitung
Erwachsener willkommen! Ersatztermin bei Regen: 21. Juni, Treff:
Parkplatz „Alter Fischteich“, an der L67, ca. 200 m östlich
Restaurant „Krone“, Anmeldung unter 05931-40 99 630, Kosten:
3€/0€
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Tag der offenen Pforte
So, 15. Juni, 9.00 - 12 Uhr
Besichtigung der NABU Naturstation „Weiße Riete“ in  Schüttorf
mit Nistkasten Info- und Verkaufsstand. Es besteht die
Möglichkeit, einen Nistkasten selber zu bauen, Ort: Weiße Riete,
Nähe Quendorfer See/Campingplatz. Weitere Infos siehe
www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Natur am Donnerstag
Wildkrautampel - Jäten, dulden oder fördern
Do, 19. Juni, 19 - 20 Uhr
Bildvortrag über Wildkräuter im Garten. Einige Arten sind essbar
oder eine gute Bienenweide, andere sollten besser entfernt
werden, weil sie sonst überhand nehmen. Die Biologin Jutta
Over hat dazu ein Ampelsystem entwickelt. Ihr Buch
"Wildkrautampel" ist kürzlich im Kosmos-Verlag erschienen und
kann im Anschluss an den Vortrag erworben werden. Ort: NABU
Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1. Obergeschoss. begrenzte
Platzzahl, Anmeldung empfohlen: 05931-4099630

Sommerfest im Naturgarten Naschke
So, 15. Juni, 13 – 17 Uhr
Entdecken Sie die Pflanzenvielfalt und Farben des Gartens. Wir
informieren über Naturschutz, aktuelle Projekte und
Mitmach-Möglichkeiten. Schwerpunkt in diesem Jahr:
Insektenschutz. Aktionen für Kinder und Kaffee und Kuchen
runden das Programm ab. Jede*r ist herzlich willkommen.
Ansprechpartner: Wolbert Schmitz, 0151/51768535, Kalle
Augustin 04961/71852, Treff: Naschkes Garten, Mittelkanal links
63, 26871 Papenburg

Foto: Annelen Möller-Busmann -  Pfaffenhütchen
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Besuch auf dem Biohof Hüseman
Sa, 21. Juni, 15 – ca. 17 Uhr
Bei einem Rundgang durch Ställe, über Äcker und Wiesen wird
deutlich, wie Ökolandbau im Einklang mit Tier und Natur
gelingen kann. Treff: am Hofladen Hüseman in Nordhorn-
Hesepe, Feldkämpe 7. Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung:
NABU Regionalgeschäftsstelle Meppen: 05931 4099630, Info:
www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Baumexkursion: Besonderheiten im Borkener
Paradies (Kooperation mit BI Exit233 und BUND)
Sa, 21. Juni, 14 Uhr
Wir erkunden die alten Eichen, Hutebäume und das Zusammen-
spiel der Pflanzengesellschaften im Borkener Paradies. Treff:
Aussichtsturm Borkener Paradies, Anmeldung: Andreas Rakers:
05936-1677, Mobil: 0152-23143614, E-Mail:
andreas.rakers1@gmx.de

Faszination Naturgarten
Sa, 21. Juni, 15 – 17 Uhr
Vielfältig gestaltete Lebensräume
erkunden und ihre naturnahe Pflege
anschaulich erleben. Treff: NABU
Naturschaugarten Meppen, Landwehr, links
neben Hausnummer 85. Leitung: Biologin Franziska Graupner

 „Woche der Natur“ - Erlebniswandern auf der
„Theikenmeer-Runde“
So. 22. Juni, 9:30 – 13 Uhr                                               
Besuch der Natur- u. Geoparkstation Theikenmeer und
Wanderung durch das faszinierende Naturschutzgebiet
Theikenmeer mit seinen Mooren, Feuchtwiesen und Heideseen,
Brutgebiet der Kraniche, Graugänse und Rohrweihen (Weg: ca.7
km). Leitung:  Reinhold Stehr, Treff: Natur- u. Geoparkstation
Theikenmeer / Sögeler Straße./P-Theikenmeer/ 49757 Werlte.
Anmeldung: Reinhold Stehr (0170- 868 59 59)/
reinhold.stehr1@ewe.net /oder Hermann Brinker(05951-1333)

Hanna Clara Wiegmann
 - Borkener Paradies
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Tag des offenen Gartens und Sommerfest beim
NABU Emsland Mitte
So, 22. Juni, ab 14 Uhr
Im NABU Naturschaugarten wird ein buntes Programm rund um
das Thema Garten und NABU angeboten. Alle weiteren
Informationen finden Sie rechtzeitig auf der Homepage:
www.nabu-emsland-mitte.de . Gemeinsam möchten wir mit
euch unser Sommerfest im Naturschaugarten in Meppen,
Landwehr links neben Hausnummer 85, feiern. Es ist ein buntes
Buffet geplant, zu dem jede*r eingeladen ist etwas beizusteuern,
bringt bitte Geschirr und Besteck mit. Für Getränke wird gesorgt.
Anmeldungen: 05931-4099630

Kräuter sammeln am Johannistag auf der „NABU
Naturstation“ in Schüttorf
Di, 24. Juni, 17:00 – 19:00 Uhr
Schon früher wurden am Johannistag Heilkräuter gesammelt.
Mit Jutta Over machen wir uns auf die Suche und lernen
heimische Wildkräuter für Küche und Hausapotheke kennen.
Dabei gibt die Biologin und Buchautorin viele Tipps für den
Umgang mit nützlichem Wildwuchs im eigenen Garten. Ort:
NABU-Naturstation Weiße Riete, 48465 Schüttorf (Nähe
Quendorfer See/Campingplatz)

Kräuterspaziergang mit Picknick
Mi, 25. Juni, 16 Uhr
für Familien mit Kindern im Kindergarten und Grundschulalter.
Treff: Parkplatz Grundschule Esterfelder Forst in Meppen,
Ansprechpartner: Andreas Rakers, Anmeldung:
NABU.el-noh@t-online.de oder 05931-4099630

Saatgutkugeln basteln
Sa, 28. Juni, 10 - 12  Uhr
Treff: NABU Garten Meppen, Landwehr, links neben Hausnr. 85,
Ansprechpartner: Andreas Rakers,
Anmeldung:
NABU.el-noh@t-online.de
oder 05931-4099630
 

Foto: Gerhard Busmann -
Löwenzahn
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Wildbienen – Werkstatt
Sa. 28.Juni 16.00 Uhr
Erleben Sie die faszinierende Welt der Wildbienen und leisten Sie
einen wertvollen Beitrag zum Naturschutz. In unserem Workshop
haben Sie die Möglichkeit, ein Nistholz für Wildbienen selbst zu
gestalten. Unter fachlicher Anleitung erfahren Sie mehr über die
Bedeutung von Wildbienen und wie man ihnen am besten helfen
kann. Auf einem Rundgang über die Naturstation gibt es
Anregungen für den Schutz der fleißigen Insekten. Materialkosten
10,00 € für getrocknete Hartholznisthölzer. Bohrer werden gestellt.
Akkuschrauber wenn möglich mitbringen. Begrenzte
Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich:
nabu-grafschaft-suntrup@gmx.de oder 0157 39019112. Ort: NABU
Naturstation  „Weiße Riete“ in Schüttorf, Nähe Quendorfer
See/Campingplatz. Weitere Infos siehe
www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Aroma des Sommers
Sa, 28 Juni, 15-17 Uhr
Der Sommer bietet viele herrlich duftende und aromatische
Pflanzen. Im NABU-Garten werden wir einige davon entdecken.
Der Geschmack des Sommers kann mittels verschiedener Ernte-
und Verarbeitungsmöglichkeiten eingefangen werden.
Kräuterpädagogin Anja Schwolow erklärt solche Möglichkeiten
und liefert auch ein kleines Handout als Erinnerungsstütze.
Treffpunkt: NABU-Garten Meppen, Landwehr, links neben
Hausnummer 85, Leitung und Anmeldung: Anja Schwolow,
kräuterwerkstatt-emsland.de Telefon: 0176 631 659 27
 
Upcycling – „Hocker aus umfunktionierten Reifen“
Fr, 04. Juli, Uhrzeit noch offen
Für Kinder und Jugendliche ab 14 Jahren. Anmeldung (14 Tage
vorher) und weitere Infos unter nabu-grafschaft-sobbe@gmx.de
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Moor – Ein Lebensraum mit Lebenslauf
So, 06. Juli, 15 Uhr
Das Moor ist ein Lebensraum, der sich und die Landschaft
verändert, aber auch durch den Menschen verändert wurde und
wird. Im Geestmoor erklärt der Biologe Andreas Rakers, welche
Veränderungen unsere Moorlandschaften durchlaufen haben.
Dabei werden typische und untypische Pflanzen und Tiere gezeigt
und deren Besonderheiten erklärt. Treff: Parkplatz Geestmoor
(Twister Straße, 49744 Geeste) (GPS 52.601590 / 7.172048),
Anmeldung: Andreas Rakers: 05936-1677 oder 0152-23143614,
E-Mail: andreas.rakers1@gmx.de

Obstbaumveredelung durch Okulation
(Augenveredelung)
Sa, 12. Juli, 9 - 12 Uhr
Wie kann ein Obstbaum veredelt werden und was muss man dabei
beachten? Wo liegen potenzielle Fehlerquellen und wie können sie
vermieden werden? Hier wird die Veredelung von Obstbäumen
durch Okulation vermittelt. Durch das Okulieren lässt sich
beispielsweise eine alte, geliebte Obstsorte ganz einfach auf einen
jungen Obstbaum übertragen und so erhalten. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Leitung: Jürgen Zwoch, Gärtner. Treff: NABU
Regionalgeschäftsstelle, Haselünner Straße 15, Meppen,
Anmeldung: 05931-4099630

Foto: Dr. Andreas Schüring - Theikenmeer 
Straße./P-Theikenmeer/
49757  Werlte.
Anmeldung: Reinhold
Stehr (0170- 868 59 59) /
reinhold.stehr1@ewe.net/
oder Hermann Brinker
(05951-1333)

Theikenmeer und Pökers Poul – das Geheimnis der
Schlatts
So. 13. Juli, 9:30 – 12:30 Uhr
Naturerlebniswanderung zu den größten eiszeitlich geprägten
Heideseen des Hümmlings mit Besuch der Natur- u.
Geoparkstation) Theikenmeer (Weg: ca. 5 km). Leitung:  Reinhold
Stehr, Treff: Natur- u. Geoparkstation
Theikenmeer / Sögeler
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Buchen wie im Märchenbuch
Sa, 19.Juli, 14 Uhr
Der Biologe Andreas Rakers führt  durch das Tinner Loh. Der
urtümliche Wuchs der alten Buchen wirkt auf uns moderne
Menschen geheimnisvoll. Aber ein Blick in die Vergangenheit des
Emslandes liefert die Erklärung dafür. Treff: Parkplatz am Ende der
Straße Lohweg (GPS 52.793875 / 7.315076), Anmeldung: Andreas
Rakers, Tel.: 05936-1677, 0152-23143614 oder
andreas.rakers1@gmx.de

Tag der offenen Pforte
So, 27. Juli, 16 – 19 Uhr
Besichtigung der NABU Naturstation „Weiße Riete“ in Schüttorf
mit Nistkasten Info- und Verkaufsstand. Für Interessierte wird um
17.00 Uhr eine geführte Exkursion mit Natur- und
Umweltpädagoge Silas Suntrup angeboten. Treffen am
Eingangstor zur Naturstation. Ort: Weiße Riete, Nähe Quendorfer
See/Campingplatz. Weitere Infos siehe
www.nabu-grafschaft-bentheim.de

21 Foto: Gesine Butke - Hirschkäfer 
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Wacholderpatt – Auf historischer Schaftrift zum
Wacholderhain
So.03. August, 9:30 – 12:30 Uhr
Über sandige Wege führt dieser schöne Hümmling-Pfad durch
das Waldland im Norden Börgers mit Großsteingrab Steenhus,
Opferstein, historischem Schafstall und dem Wacholderhain
inmitten einer malerischen Heidelandschaft (Weg: ca. 9,5 km).
Leitung: Reinhold Stehr, Treff:   Parkplatz Ecke Herbergs-
weg/Neubörgerstraße / 26904 Börger. Anmeldung: Reinhold
Stehr (0170 868 59 59) / reinhold.stehr1@ewe.net / oder
Hermann Brinker (05951-1333)

Wer krabbelt denn da?
Fr, 15. August, 17 Uhr
Wer krabbelt hier, wen entdecken wir dort und wie heißt das
Tier mit den sechs Beinen? Gemeinsam starten wir in den
zweiten Zählzeitraum des Insektensommers und schauen, wen
wir alles antreffen. Die Veranstaltung ist auch für Familien
geeignet. Dipl. Biol. Andreas Rakers und Melanie Lenger zeigen
die Haselünner Insektenwelt. Treff: P am See „Seestern“, Am See
2, Haselünne, Anmeldungen: 05931-4099630

Open Air Dracula Nacht (Batnight) in Brandlecht
Sa, 16. August, 21:15 Uhr
Mit Natur- und Umweltpädagoge Silas Suntrup. Die
Siedlungsgrenze erscheint im gespenstischen Kerzenschein und
Draculas Garten wird erleuchtet. Mit dem BAT-Detektor werden
verschiedene Fledermausarten aufgespürt. Ein Open Air Vortrag
begleitet den Abend. Im Vorfeld (20.45Uhr) besteht die
Möglichkeit einen Fledermauskasten zusammenzubauen (dieses
ist zusätzlich eine Geocache - Aktion). Vor und nach der
Veranstaltung bleibt noch Zeit die gruselige Dekoration zu
betrachten oder sich am Dracula Verkaufsstand umzusehen. Die
Veranstaltung ist wetterabhängig, es wird gebeten sich vor der
Veranstaltung nach dem aktuellen Stand zu informieren. Ort: Am
Zollhaus 33, Brandlecht, Begrenzte Teilnehmerzahl, Info und
Anmeldung: nabu-grafschaft-suntrup@gmx.de oder
015739019112/ Bitte bei der Anmeldung angeben, ob ein
Fledermauskasten zusammengebaut werden soll. Kosten für
den Bausatz: 14 Euro
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Obstbaumschnitt für Anfänger – Der Grünschnitt
Sa, 16. August, 10 -13 Uhr
Was muss beim Obstbaumschnitt beachtet werden? Wo liegen
potenzielle Fehlerquellen und wie können sie vermieden werden?
Bringen Sie bitte Ihr eigenes Werkzeug mit, auch hier gibt es
einiges zu bedenken und zu beachten. Leitung: Jürgen Zwoch,
Gärtner. Treff: NABU Regionalgeschäftsstelle Haselünner Straße
15, Anmeldung: 05931-4099630

Ein Projekt verläuft im Sand
Sa, 16. August, 14 Uhr
Das Kanalbett des nicht-fertiggestellten Seitenkanals
Gleesen-Papenburg bildet heute ein Mosaik aus Kleingewässern
und Sandlebensräumen. Auf dieser geführten Wanderung werden
seltene Amphibien-, Insekten- und Pflanzenarten gezeigt, die auf
solche Lebensräume angewiesen sind. Treff: Parkplatz am
Seitenkanal Gleesen-Papenburg in Hemsen (am Ende der Straße
„Zum Loh“). Anmeldung: Andreas Rakers, Tel.: 05936-1677, Mobil:
0152-23143614, E-Mail: andreas.rakers1@gmx.de
 
Lohner Sand im Lauf der Jahreszeiten
So, 24. August,  9:00 - 12 Uhr
Wanderung, dem Naturlehrpfad folgend, über die Dünen der
Heide, Pause am Vogellehrstand, vorbei am Bienenlehrstand
zurück zum Ausgangpunkt, Treffpunkt: An der Rasthütte am Ende
der Straße "Im Lohner Sand", Anmeldung: Volkmar Christiani
unter 0175-9153432

Tag der offenen Pforte
So, 24. August  9.00 - 12 Uhr
Besichtigung der NABU Naturstation „Weiße Riete“ in  Schüttorf
mit Nistkasten Info- und Verkaufsstand. Es besteht die
Möglichkeit, einen Nistkasten selber zu bauen. Ort: Weiße Riete,
Nähe Quendorfer See/Campingplatz. Weitere Infos siehe:
www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Wer krabbelt denn da?
Sa, 16. Augst, 10 Uhr
Wiederholung vom Vortag. Treffpunkt in Bokeloh bei Giese,
Anmeldung: NABU.el-noh@t-online.de oder 05931-4099630
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Natur am Donnerstag
Fischfauna der Kleinstgewässer im Emsland
Do, 28. August, 19 Uhr
Marlon Braun von der Fischereibiologischen Station Ems-Hase
berichtet über die Arbeit der Station und stellt die artenreiche
Fischfauna der emsländischen Kleinstgewässer vor. Treffpunkt:
NABU Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1. Obergeschoss,
begrenzte Platzzahl, Anmeldung empfohlen 05931-4099630

Per Du mit den Fledermäusen - Batnight am
Haselünner See
Fr, 29. August, 20 Uhr
Fledermausnacht am Haselünner See mit Thomas Fuchs
(05907-947150), Treff: P Haus am See, Am See 2, Haselünne

Batnight am Dieksee
Fr, 29. August, 20:00 Uhr
Mit Heiko Rebling und Thomas Weber (05977-1597). Treff:
Parkplatz an der DJH, Lengericher Str. 62, Lingen.

Batnight im Stadtpark
Fr,  29. August, 19:30- 21:30 Uhr
Fledermaus-Führung im Stadtpark Papenburg. Mit dem
BAT-Detektor verschiedene Fledermausarten aufspüren.
Führung geeignet ab 6 Jahre. Treffpunkt: Eingang an der
Ems-Zeitung, Ansprechpartner: Arnold Lind  04961/67732

 Foto: Jan Lammers vom LFV Weser-Ems
- Elektrofischen                                        

 Foto: NABU/Sebastian
Hennigs
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Batnight in Emsbüren/Mehringen
Fr, 29. August, 20.30 Uhr
Taucht ein in die aufregende Welt der Fledermäuse. Erfahrt ihre
zum Teil lustigen Namen, wie sie jagen, was sie fressen und wie
sie kommunizieren. Komm, wir spüren sie gemeinsam mit dem
Detektor auf! Treffpunkt: Mehringen 19a (Mehringer Heide),
Anmeldung: naju.emsbueren@gmail.com

Batnight am Saller See
Sa, 30. August, 20 Uhr
Mit Heiko Rebling und Thomas Weber (05977-1597). Treff:
Parkplatz am Restaurant Saller See zwischen Freren und
Lengerich.

Open Air Dracula Nacht (Batnight) auf der NABU
Naturstation Weiße Riete in Schüttorf
Sa, 30.August, 20:45 Uhr                                                 
Mit dem Natur- und Umweltpädagogen Silas Suntrup. Die NABU
Naturstation erscheint in gruselig gemütlichem Kerzenschein.
Mit dem BAT- Detektor werden verschiedene Fledermausarten
aufgespürt. Ein Vortrag begleitet den Abend. Vor und nach der
Veranstaltung bleibt noch Zeit die gruselige Dekoration zu
betrachten oder sich am Dracula Verkaufsstand umzusehen. Die
Veranstaltung ist wetterabhängig, es wird gebeten sich vor der
Veranstaltung nach dem aktuellen Stand zu informieren. Ort:
Weiße Riete, Nähe Quendorfer See/ Campingplatz. Begrenzte
Teilnehmerzahl, Info und Anmeldung:
nabu-grafschaft-suntrup@gmx.de oder 015739019112.

Foto: Silas Suntrup 
- Fledermaus 
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„Gartentag in Befis NaturGarten“
So, 07. September, 11 – 17 Uhr
Befi Weg 1, Rhauderfehn – Burlage, Ansprechpartner: Theo Lüken,
04967/645

Theikenmeer-Runde – einer der schönsten
Wanderwege Deutschlands
So, 07. September, 9:30 – 13 Uhr
Auf dem naturbelassenen Rundweg am Theikenmeer gibt es viel
Schönes in der Natur zu entdecken: Feuchtwiesen mit
Wiesenvögeln, wiedervernässte Moore mit Heidelibelle und
Moorfrosch, Heidesee mit Wasservögeln (Weg: ca. 7 km). Leitung:
Reinhold Stehr, Treff: Natur- u. Geoparkstation Theikenmeer /
Sögeler Straße./P-Theikenmeer/ 49757 Werlte. Anmeldung:
Reinhold Stehr (0170- 868 59 59) / reinhold.stehr1@ewe.net / oder
Hermann Brinker (05951-1333)

Nächtliches Leben im Biener Busch
Fr, 12.September, 19 Uhr
Taschenlampenwanderung zur Erkundung von dämmerungs- und
nachtaktiven Kleinlebewesen, auch für Kinder in Begleitung von
Erwachsenen, mit Dipl. Biol. Andreas Rakers, Treff: Eingang Biener
Busch, Sportplatz Biene, Anmeldung: Andreas Rakers: 05936-1677,
0152-23143614, oder andreas.rakers1@gmx.de

Open Air Dracula Nacht (Batnight) in Befis
Naturgarten, in Rhauderfehn
Sa,13.September, 20:30 Uhr
Mit dem Natur- und Umweltpädagogen Silas Suntrup. Befis
Naturgarten erscheint in gruselig gemütlichem Kerzenschein. Mit
dem BAT- Detektor werden verschiedene Fledermausarten
aufgespürt. Ein Vortrag begleitet den Abend. Vor und nach der
Veranstaltung bleibt noch Zeit die gruselige Dekoration zu
betrachten oder sich am Dracula Verkaufsstand umzusehen. Die
Veranstaltung ist wetterabhängig, es wird gebeten sich vor der
Veranstaltung nach dem aktuellen Stand zu informieren. Ort: Befi-
Weg 1, Rhauderfehn. Begrenzte Teilnehmerzahl, Info und
Anmeldung: nabu-grafschaft-suntrup@gmx.de oder 015739019112.
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Stimmen der Nacht – auf der Spur von „schrägen
Vögeln und fliegenden Mäusen“
Fr, 26. September, 20 – 22 Uhr
Nachtwanderung durch den Biener Busch für Groß und Klein
mit Anne Risse und Bernward Rusche. Treff: Parkplatz am Biener
Busch, Weitere Infos: 0160-6961750 oder 0170-8035870

Nachtwanderung im Esterfelder Forst
Sa, 27. September, 19 Uhr
Offen für Familien, Treffpunkt Parkplatz Freilichtbühne Meppen,
Anmelden: NABU.el-noh@t-online.de oder 05931-4099630

Naturgarten pflegen im Herbst
Sa, 27. September, 15 – 17 Uhr                                         
An praktischen Beispielen erleben, wie man einen naturnahen
Garten für Pflanzen und Wildtiere winterfest macht. Treff: NABU
Naturschaugarten Meppen, Landwehr, links neben
Hausnummer 85. Leitung: Biologin Franziska Graupner

Foto: Helge Lansen - Fl.Kreuzspinne

6. Apfeltag in Naschkes Garten
So, 21. September, 13 - 17 Uhr
Saft pressen aus eigenen Äpfeln; mitgebrachte Apfelsorten vom
Pomologen bestimmen lassen; leckeren Apfelkuchen essen und
„Apfel-Aktionen“ für die Kinder. Ansprechpartner: Wolbert
Schmitz 0151/5176853

Fledermausführung im Schlosspark
Fr, 19. September, 18:30 Uhr
Mit dem BAT-Detektor spüren wir verschiedene
Fledermausarten auf und erfahren etwas über ihre
Lebensgewohnheiten. Führung geeignet ab 6 Jahre.
Veranstalter: Schloss Clemenswerth und NABU Emsland Nord,
Anmeldungen:  Schloss Clemenswerth, Tel: 05952- 932325 ,
Treffpunkt: Schlosspark Clemenswerth, Sögel
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Exkursion zum Kennen-
lernen von Pilzen
Fr, 3.Oktober, 11:00 -13:00 Uhr
Pilze sind sehr launisch und
witterungsabhängig, was ihr
Erscheinen betrifft. Daher kann
u. U. eine kurzfristige Termin-
änderung erfolgen. Keine
Pilzsammlung, bitte keine Körbe
mitbringen. Exkursionsführung:
Siegmar Birken, Winfried Grenzheuser und Klaus Kaplan,
Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich: NABU
Regionalgeschäftsstelle Meppen 05931 4099630, Treffpunkt:
Parkplatz am Ems-Vechte-Kanal an der Landstraße zwischen
Lohne und Elbergen (Hammweg)

4. Faire Meile und Ökomarkt in Lingen
So, 05. Oktober, 13 – 18 Uhr
Veranstaltungsort: Lingener Marktplatz
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Foto: Gerd Butke - Parasol 

Natur am Donnerstag
Versener Heidesee
Do, 09. Oktober, 19 Uhr
Ben Flint stellt die Ergebnisse seiner Masterarbeit über den
Versener Heidesee vor. Der Schwerpunkt liegt auf den
floristischen Besonderheiten (Gefäßpflanzen, Flechten, Moose
und Armleuchteralgen) des Gebietes. Ort: NABU
Regionalgeschäftsstelle, Meppen, 1. Obergeschoss. Begrenzte
Platzzahl, Anmeldung empfohlen 05931-4099630

Pilzexkursion
Sa, 27. September, 10 Uhr
Schwerpunktmäßig werden
Röhrlinge und Täublinge
bestimmt, Treffpunkt ist in
Haren – Emen Ortskern
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Alte T-Shirts – Einkaufstasche und/oder
Kissenbezug
Fr. 10, Oktober, Uhrzeit noch offen
Für Kinder und Jugendliche ab 14 Jahren. Anmeldung (14 Tage
vorher) und weitere Infos unter nabu-grafschaft-sobbe@gmx.de

Moorgeister und Spökenkieker - Mit schaurigen
Geschichten durch den Naturpark Theikenmeer
So,12.Oktober, 18 – 20 Uhr
Bei einem mystischen Abendspaziergang ins Moor mit Linda
Wilken gibt es eine Reihe spannender Geschichten auf Platt-
deutsch. Ihre Geschichten sind Überlieferungen unheimlichen
Erzählguts der Region. Treffpunkt ist die Naturparkstation
Theikenmeer an der Sögeler Straße. Die Veranstaltung spricht
alle Alterstufen ab dem 12. Lebensjahr an und ist kostenfrei.
Nicht zu vergessen sind feste Schuhe und eine Lampe. Eine
Anmeldung kann über Linda Wilken (0152-55914379) oder
Hermann Brinker (05951-1333) erfolgen, Teilnehmendenzahl ist
begrenzt.

Theikenmeer-Runde - Herbstliches Naturerlebnis
Sa, 31. Oktober, 09:30 – 12:30 Uhr
Das Naturschutzgebiet Theikenmeer mit seinen weitläufigen
Moor- und Feuchtgebieten ist gerade im Herbst ein idealer
Beobachtungsplatz für nordische Wasservögel auf ihrem Weg in
die Winterquartiere (Weg: ca. 7 km). Leitung: Reinhold Stehr,
Treff: Natur- u. Geoparkstation Theikenmeer / Sögeler Straße./
P-Theikenmeer/ 49757 Werlte. Anmeldung: Reinhold Stehr
(0170- 868 59 59) / reinhold.stehr1@ewe.net / oder Hermann
Brinker  (05951-1333)
                                                                                                                 
„Re-Naturierung von Moorgebieten“
Do, 23. Oktober, 19:30 Uhr
Erste Ergebnisse über die Renaturierung der Flächen an der
Russenstraße - Gerd Block, Kalle Augustin und Heinz-Georg
Scheel berichten. Ansprechpartner: Kalle Augustin 04961/71852,
Treff: Hotel Hilling, Mittelkanal links 94, 26871 Papenburg



NOVEMBER  2025

Winterwald im Schlosspark Clemenswerth
Sa, 29. November, 14 – 16:30 Uhr
Vorweihnachtliche Naturwanderung am 1. Advent durch den
winterlichen Waldpark von Jagdschloss Clemenswerth mit
Baumriesen, Ententeichen und Platzhirsch. Zum Abschluss
Besuch des historischen Sögeler Weihnachtsmarkts am Heimathof
mit Infostand des NABU Werlte/Sögel (Weg: ca. 4,5 km). Leitung:
Reinhold Stehr, Treff:  Parkplatz 2 am Marstall Clemenswerth /
Zufahrt: Schlaunallee / 49751 Sögel. Anmeldung: Reinhold Stehr
(0170- 868 59 59) /  reinhold.stehr1@ewe.net / oder Hermann
Brinker (05951-1333)
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Foto: Gerhard Busmann
- winterliche Vechte

Winterliche Vogelwelt am Theikenmeer
Sa, 15. November, 14 – 16:30 Uhr
Das Naturschutzgebiet Theikenmeer mit seinen weitläufigen Moor-
und Feuchtgebieten ist ein idealer Rast- und Überwinterungsplatz
für nordische Wintergäste wie Blässgänse, Saatgänse,
Singschwäne und Pfeifenten (Weg: ca. 4,5 km). Leitung: Reinhold
Stehr, Treff: Natur- u. Geoparkstation Theikenmeer / Sögeler,
Straße./ P-Theikenmeer/ 49757 Werlte. Anmeldung: Reinhold Stehr
(0170- 868 59 59) / reinhold.stehr1@ewe.net / oder Hermann
Brinker  (05951-1333) Anmeldung empfohlen 05931-4099630

Lohner Sand im Lauf der
Jahreszeiten
So, 9. November, 10 Uhr
Wanderung, dem Naturlehrpfad folgend,
über die Dünen der Heide, Pause am
Vogellehrstand, vorbei am
Bienenlehrstand zurück zum
Ausgangpunkt. Treffpunkt: An der
Rasthütte am Ende der Straße "Im
Lohner Sand", Anmeldung: Volkmar
Christiani unter 0175-9153432 

„Wunderbare Naturlandschaften“
Do, 27. November, 19:30 Uhr
Außergewöhnliche Bildaufnahmen und dazugehörige Geschichten
erwarten Sie. Referent: Klaas–Hermann Diddens, Bunde.
Ansprechpartner: Kalle Augustin, 04961/71852, Treff: Hotel Hilling,
Mittelkanal links 94, 26871 Papenburg



DEZEMBER 2025/ VORSCHAU 2026 

Adventsabend mit dem NABU Emsland Mitte
Mo, 8. Dezember, 19 Uhr
Der Abend startet mit einem naturkundlichen Vortrag über
nordische Schwäne von Dr. Andreas Schüring, gefolgt von einem
gemeinsamen Grünkohlessen. Bei dem gemütlichen
Beisammensein können Erfahrungen ausgetauscht und gute
Gespräche geführt werden. Anmeldungen zum Essen bis zum 1.12
(traditionelles Grünkohlgericht oder vegetarisch): 05931- 4099630

Vorschau 2026
Wintervögel in der Stadt
Sa, 17. Januar, 09:30 – 11 Uhr
Vogelstimmen- und Naturspaziergang durch Lingen für Groß und
Klein mit Bernward Rusche. Treff: am Brunnen vor der St.
Bonifatius Gemeinde, Burgstraße Lingen. Weitere Infos:
0170-8035870
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Foto: Dr. Erhard Nerger - Heckenbraunelle  

Adventsbasar in der Geschäftsstelle
Fr, 12. Dezember, 14 - 18 Uhr
In weihnachtlicher Atmosphäre findet in der NABU
Regionalgeschäftsstelle ein Adventsbasar statt. Es besteht die
Möglichkeit, die Geschäftsstelle zu besichtigen und
Weihnachtsgeschenke zu erwerben. Neben verschiedenen
Nistkästen werden auch fertige Geschenkpakete angeboten.Ort:
Haselünner Straße 15 in Meppen. Bei Fragen melden Sie sich gern
unter 05931-4099630. 



ANSPRECHPERSONEN IN DER REGION

NABU Gruppen
NABU Emsland Nord
Karl-Heinz Augustin, Süder Starße 22, 26810 Westoverledingen,
04961-71852, www.nabu-emsland-nord.de

NABU Werlte/ Sögel
Hermann Brinker, Birkenweg 22, 49757 Werlte, 05951-1333
http://de-de.facebook.com/NabuWerlteSoegel/

NABU Emsland Mitte
Ulrich Wilde, Hafenstraße 3, 49733 Haren, 05932-4970
www.nabu-emsland-mitte.de

NABU Emsland Süd
Bernward Rusche, Parkstraße 3, 49808 Lingen, 0170-8035870

NABU Grafschaft Bentheim
Gerhard Busmann, Pferdemaate 12, 48465 Schüttorf,
05923-5657, www.nabu-grafschaft-bentheim.de

Weitere Informationen und Ansprechpersonen zu besonderen
Themen, wie Fledermausschutz und Co., finden Sie auf der
Homepage der NABU Regionalgeschäftsstelle Emsland/
Grafschaft Bentheim unter www.nabu-emsland.de oder
telefonisch unter 05931-4099630.
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ANSPRECHPERSONEN IN DER REGION

Kinder- und Jugendgruppen (NAJU)

NAJU Werlte/ Sögel
Kindergruppe (6- 12 Jahre):
Birgit Kröger: birgitkroeger@yahoo.de
Nicola Brinker: nbrinker00@gmail.com
(Aktuell ist die maximale Teilnehmendenzahl der Gruppe
erreicht)

Jugendgruppe (ab 12 Jahre):
Irmgard Neubert: 05951-5372

NAJU Emsland Mitte
Hase(l)mäuse
Andreas Rakers: andreas.rakers1@gmx.de oder 0152- 23143614
Sandra Vissering: s.vissering@gmx.de oder 0151- 67506440

NAJU Emsland Süd
Kinder und Jugendgruppen
Anne Risse: anne.risse@gmx.net oder 0160-6961750

NAJU Grafschaft Bentheim
Kindergruppe Schüttorf
Silas Suntrup: nabu-grafschaft-suntrup@gmx.de oder
0157-39019112

Kindergruppe Nordhorn Rudi Rotbein
Sandra und Christian Sobbe: nabu-grafschaft-sobbe@gmx.de
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Foto: Wilfried Jürges - Stieglitz   

Foto: Tobias Suntrup
- Sechsfleck-Widderchen

Foto: Dr. Hans-Michael Trautnitz
- Margarinotus bipustulatus

Foto: Peter Hinrichs- Grünfinken 



Wir freuen uns auf Sie
Beim NABU können Sie sich mit anderen Naturfreund*innen

für die Natur vor Ihrer Haustür engagieren. Helfen Sie mit:

als Mitglied, als ehrenamtliche*r Helfer*in in unserer

NABU-Gruppe oder mit einer Spende.

Kontakt
NABU Regionalgeschäftsstelle Emsland/ Grafschaft Bentheim

Haselünner Straße 15

49716 Meppen

Tel.: +49 (0)5931-4099630

NABU.el-noh@t-online.de

www.nabu-emsland.de

Öffnungszeiten
Montag: 15 - 17 Uhr

Dienstag: 9 - 12 Uhr

Spendenkonto
NABU Regionalverband Emsland/ Grafschaft Bentheim

Sparkasse Emsland

IBAN: DE28 266 500 011 060 015 888

BIC: NOLADE21EMS

Impressum
© 2024, NABU Emsland/ Grafschaft Bentheim; Haselünner Str. 15, 49716
Meppen, www.nabu-emsland.de; 1. Auflage 2024; Text: Veranstaltungstexte
von den jeweils genannten Verantwortlichen, Redaktion und Gestaltung:
Hanna Clara Wiegmann; Druck: Druckerei Lokay e. K., Reinheim; gedruckt
auf 100 % Recyclingpapier; Bildnachweis: Titel: Dr. Erhard Nerger


